
Programme de la

SEMAINE 
BLEUE

¡Viva España!
6 au 8 octobre 2026



¡Viva 
España!



Mardi 6 octobre
Voyages culinaires en Espagne
Une entrée ou un dessert
Cuisine pédagogique Rabelais
9h00 à 10h00 - 10h15 à 11h15

Mardi 6 octobre
Ateliers : découverte de la parfumerie
13h30 - Mairie Annexe
15h30 - Salle Ziarkowski

Mercredi 7 octobre
Repas dansant Espagnol 
et démonstration de tango argentin
Centre Rabelais

Jeudi 8 octobre
Cyber-Jeux
Cyber-Base - 9h00 à 10h45
Jeux interactifs : Memory, Dessiné c’est gagné, 
Quiz, Roue de la chance, Morpion et Palets 
numériques.

Jeudi 8 octobre
Gym douce
Salle Mitterrand - 11 heures à 11h45

Jeudi 8 octobre
Spectacle musical
« D’aventure en aventure »
La vie de Dalida et de Serge Lama
18h00 - Salle des Fêtes Supérieure



Réservé aux fouquièrois de 60 ans et + 
sur présentation de la carte d’identité.

Nombre de places limité

Inscriptions 
en salle des fêtes 
les 22 et 23 septembre, 
de 10h00 à 12h00.


